	COORDINAMENTO PROVINCIALE IGIENE E SICUREZZA UIL POST VERONA

	ATTIVITA’ SOGGETTE A MISURA DI PREVENZIONE SANITARIA 

PER I RISCHI TABELLATI d.to leg.vo 626/1994 IN Posteitaliane
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MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
	Lavorazioni/mansioni ove

Può ricorrere rischio specifico
	Dipendenze

Aziendali
	Potenziali rischi minori presenti o Eventualmente presenti durante lo

Svolgimento delle lavorazioni


	Protocollo minimo
	Altri accertamenti secondo

La valutazione del medico competente

	Periodicità

Prevista

	Elenco non esaustivo  delle attività a rischio:

· Addetti al carico e scarico manuale 

· Addetti al trabalzo e alla cernita 

· Addetti all’apertura dei dispacci 

· Addetti arrivi e partenze 

· Ripartitori 

· Addetti di sesso femminile alla ricezione e trattamento del materiale postale (carico, scarico,apertura,dispacci,etc;) presso gli UDR o presso le sezioni di recapito degli uffici postali 
	· CMP 
· CPO 
· CMS 
· SETT.DELP 
· Centri stampe 

· CUAS 

· Magazzini 

· UDR 

· Uff. Postali dotati di recapito 
	· Polverosità ambientale 

· Microclima 

· Posturale 
	Visita medica

 

ECG

 

Spirometria
	Esami di laboratorio di base

 

Accertamenti RX

 

Visite specialistiche
	Biennale

	Portalettere  a piedi
	· UDR 

· Uff. Postali 
	· Posturale 

· Agenti atmosferici 

· Inquinanti del traffico (aree urbane ad elevata densità) 
	Visita medica

 

ECG

 

Spirometria
	Esami di laboratorio di base

 

Accertamenti RX

 

Visite specialistiche

	Biennale

	· Addetti al servizio di pick-up e servizi assimilabili 

· Viaggettisti 

· Addetti alla vuotatura cassette 

· Operatore unico/portapacchi/scortapieghi 

· Conducente di carrelli lelevatori 
	· UDR 

· Uff.Postali dotati di recapito 

· CMP 

· CPO 

· Centri produttivi e uff. vari 
	· Posturale 

· Agenti atm. 

· Vibrazioni e scuotimenti 

· Inquinanti dal traffico (aree ad elevata densità) 
	Visita medica

 

Spirometria

 

ECG

 

Visita oculistica
	Esami di laboratorio

 

Accertamenti RX

 

Visite specialistiche
	Biennale
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VIDEOTERMINALI
	Lavorazioni/mansioni ove può ricorrere

L’esposizione a rischio specifico
	Dipendenze 

Aziendali
	Potenziali rischi presenti o

Eventualmente presenti durante lo 

Svolgimento delle lavorazioni

	Protocollo

Minimo
	Altri accertamenti secondo

Le valutazioni del medico 

competente
	Periodicità prevista

	Elenco non esaustivo delle attività a rischio:
· Videocodifica delle lettere 

· Lavorazione atti giudiziari per conto dei Comuni,P.S.,C.C. 

· Tracking &tracing 
· Marcaggio c/c 
· Spunta e correzione c/c 

· Addetti al controllo CED 

	· CMP 

· CPO 

· CUAS 
	· Polverosità ambientale 

· Microclima 
	Visita medica

 

Visita oculistica
	Esami di laboratorio di base

 

Accertamenti RX

 

Visite specialistiche

 

Spirometria
	Biennale (dal 50° anno di età e per  gli idonei con prescrizione)

 

Quinquennale (negli altri casi)

	· Addetti ai call-center 

· Addetti ai centralini anche telegrafici muniti di VDT 

· Programmatori informatici 

· Disegno per mezzo di PC (Cad e ammissibili) 

· Data entry 
	Uffici vari e direzionali
	 
	Visita medica

 

Visita oculistica
	Esami di laboratorio di base

 

Accertamenti RX

 

Visite specialistiche

 

Spirometria

	Biennale (dal 50° anno di età e per  gli idonei con prescrizione)

 

Quinquennale (negli altri casi)
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LAVORO NOTTURNO
	Lavorazioni/mansioni ove può ricorrere

L’esposizione a rischio specifico
	Dipendenze 

Aziendali ove ricorre il rischio
	Potenziali rischi presenti o

Eventualmente presenti durante lo 

Svolgimento delle lavorazioni

	Protocollo

Minimo
	Altri accertamenti secondo

Le valutazioni del medico 

competente
	Periodicità prevista

	Il lavoro notturno può riguardare attività produttive varie e servizi di presidio e vigilanza
	· CMP 

· CPO 

· CMS 

· C. Stamp 

· UDR
CUAS
Uffici Vari 
	In dipendenza delle lavorazioni svolte
	Visita medica
	Esami di laboratorio di base

 

Accertamente RX

 

Visite specialistiche

 

Spirometria

 

ECG

	Biennale
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RISCHIO DA AGENTI CHIMICI
	Lavorazioni/mansioni ove può ricorrere

L’esposizione a rischio specifico
	Dipendenze 

Aziendali ove ricorre il rischio
	Potenziali rischi presenti o

Eventualmente presenti durante lo 

Svolgimento delle lavorazioni

	Protocollo

Minimo
	Altri accertamenti secondo

Le valutazioni del medico 

competente
	Periodicità prevista

	Addetti alla microfilmatura
	· Cuas 
	Microclima
	Visita medica

 

Spirometria

 

Esami di laboratorio di base
	Indicatori biologici di esposizione

 

ECG

 

Accertamenti RX

 

Visite specialistiche

	Annuale
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RISCHIO DA ESPOSIZIONE AL RUMORE
	Lavorazioni/mansioni ove può ricorrere

L’esposizione a rischio specifico
	Dipendenze 

Aziendali ove ricorre il rischio
	Potenziali rischi presenti o

Eventualmente presenti durante lo Svolgimento delle lavorazioni

	Protocollo

Minimo
	Altri accertamenti secondo

Le valutazioni del medico 

competente
	Periodicità prevista

	Addetti alle lavorazioni sulle piste aeroportuali

 

Addetti presso gli imppianti di meccanizzazione postale solo nel caso che la valutazione dei rischi da esposizione personale al rumore dimostri  il superamento del limite di 85 dba

	· CMP 

· PISTE AEREOPORTUALI 
	Inquinanti atmosferici

 

Polverosità ambientale
	Visita medica

 

Audiometria
	Spirometria

 

Visite specialistiche

 

Esami di laboratorio di base
	Biennale con livello di esposizione tra 85-90 dba Annuale se il livello è > 90 dba
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